ڪانءَ ڏانهن وڃ٬‏ اي سست, هن جي طريقن تي غور 
ڪريو, ۽ عقلمند ٿيو: جنهن جو ڪوبه رهنما, نگران يا 
حڪمران ناهي. اونهاري ۾ هن جو گوشت مهيا ڪري ٿو, 
۽ فصل جي فصل ۾ هن جو کاڌو گڏ ڪري ٿو. اي سسٿ, 
تون ڪيستائين سمهندين؟ تون ڪڏهن ننڊ مان اٿندين؟ 
اڃا ٿوري ننڊ, ٿورڙي ننب, ننڊ لاءِ ٿورڙو هٿ هٿ: پوءِ 
تنهنجي غربت اهڙي ايندي, جيئن سفر ڪري, ۽ تنهنجي 
خواهش هڪ هٿياربند ماڻهوءَ وانگر. امثال 11-6:6 


پنهنجي دل کي تمام محنت سان رکو؛ ڇاڪاڻ ته ان مان زندگي جا 
مسئلا آهن. امثال 4:23 » 

هو غريب ٿئي ٿو جيڪو سست هٿ سان ڪم ڪري ٿو, پر محنتي 
جو هٿ امير بڻائي ٿو. جيئن ڏندن لاءِ سرڪي: جيئن اکين لاءِ 
دونھون, تيئن کيس موڪلڻ وارن لاءِ سست آهي. امثال 10:4, 26 
محنتي جو هٿ حڪمراني کڻندو: پر سست ماڻهو خراج تحسين 
هيٺ هوندو. ڪاهل ماڻهوءَ کي اهو نه ڀڄندو آهي جيڪو هن شڪار 
۾ ورتو هو, پر محنتي ماڻهوءَ جو مال قيمتي هوندو آهي. 

امثال 12:24, 27 

سستيءَ جي روح کي چاهي ٿو, پر وٽس ڪجھ به نه آهي. پر 
محنتي جو روح ٿڪجي پوندو آهي. دولت باطل سان حاصل ڪئي 
ويندي گھٽجي ويندي, پر جيڪو محنت سان گڏ ڪري ٿو سو 
وڌندو. امٹال 13:4, 11 

سموري محنت ۾ نفعو آهي: پر چپن جون ڳالهيون رڳو ڏڦيڙ تائين پهچن ٿيون. 
امتال 14:23 » 

سست ماڻھوءَ جو رستو ڪنڊن جي ڍڳن وانگر هوندو آهي. پر سڌريل ماڻھوءَ جو 
رستو چٽو هوندو آهي. امثال 15:19 

اهو پڻ جيڪو پنھنجي ڪم ۾ سست آهي ان جو ڀاءُ آهي جيڪو وڏو فضول آهي. 
امثال 18:9 » 

ڪاهليءَ کي اوندهه ننڊ ۾ وجهندي آهي. ۽ هڪ بيڪار روح بک جو شڪار ٿيندو. 
هڪ سست ماڻهو پنهنجو هٿ پنهنجي سيني ۾ لڪائي ٿو, ۽ ايترو نه ٿيندو جو ان 
کي ٻيهر پنهنجي وات ۾ آڻي. 

امثال 19:15, 24 


ٿڌ جي ڪري سست نه هلندو. تنھنڪري هو فصل جي مند ۾ پڇندو, 
۽ ڪجھ به نه آهي. پيار ننڊ نه ڪر, نه ته تون غربت ۾ اچي. 
پنهنجون اکيون کول, ۽ تون مانيءَ سان سڪندين. امثال 20:4, 13 
محنتي جا خيال رڳو ظرفيت ڏانهن مائل آهن. پر هر ڪنهن جي لاءِ 
تڪڙ آهي صرف چاهي. سستيءَ جي خواهش کيس ماري ڇڏي ٿي. 
ڇاڪاڻ ته هن جا هٿ محنت ڪرڻ کان انڪار ڪن ٿا. هو سڄو 
ڏينھن لالچ ۾ رهي ٿو, پر سچار ڏئي ٿو ۽ نه ٿو ڇڏي. 

امثال 21:5, 26-25 

سست ماڻھوءَ چيو, ”بغير شينھن آهي, مون کي گھٽين ۾ ماريو 
ويندو. ڇا تون ڏسين ٿو هڪڙو ماڻھو پنھنجي ڪم ۾ محنتي؟ هو 
بادشاهن جي اڳيان بيٺو هوندو. هو بيو قوف ماڻهن جي اڳيان نه 
بيهندو. امثال 22:13, 29 

آءٌ سستيءَ جي ٻنيءَ وٽان ويس, ۽ بي عقل ماڻھوءَ جي انگورن جي 
باغ وٽان. ۽ ڏس, اهو سڀ ڪجهه ڪنڊن سان پکڙيل هو, ۽ ان جي 
منهن کي ٻوٽن ڍڪي ڇڏيو هو, ۽ ان جي پٿر جي ڀت ڀڄي وئي 
هئي. امثال 31-24:30 

جيئن دروازا هن جي ڪنگڻ تي ڦرندا آهن, تيئن سست پنهنجي 
بستري تي. امثال 26:14 

ڇالاءِجو جڏهن اسين اوهان سان گڏ هئاسين, تڏهن بہ اوهان کي 
اهو حڪم ڏنوسين تہ جيڪڏهن ڪو ڪم نہ ڪري, تہ اهو نہ کائي. 
2 تسلونيڪين 3:10 » 


جيڪو ڪجھ تنھنجي هٿ کي ملي. اهو پنھنجي طاقت سان ڪر. 
ڇالاءِجو قبر ۾ جتي تون وڃين ٿو اتي ڪو ڪم, نڪو اوزار, نڪي 
علم, نڪي دانائي آهي. ڪليسيا 9:10 

تمام گهڻي سستيءَ سان عمارت ڊھي پوندي آهي. ۽ هٿن جي 
جيڪو چوري ڪري ٿو سو وڌيڪ چوري نه ڪري, پر ان کي 
گھرجي ته اهو محنت ڪري, پنھنجي هٿن سان اهو ڪم ڪري 
جيڪو سٺو آهي. انھيءَ لاءِ تہ هو ضرورت مند کي ڏئي. 

اٳِفسين 4:28 +» 

نه محنتي ڪم کان نفرت ڪري .نه پالڻ, جنهن کي سڀ کان وڏو 
مقرر ڪيو ويو آهي. ڪليسيايسٽڪ 7:15 


سست ماڻهوءَ کي گندي پٿر سان ڀيٽيو ويندو آهي, ۽ هر ڪو هن کي پنهنجي بي 
عزتي لاءِ چوندو. هڪ سست ماڻهوءَ کي ڍڳي جي گندگي سان تشبيهه ڏني وئي آهي: 
هر ماڻهو جيڪو ان کي کڻندو, سو هٿ ملائيندو. ڪليسياسٽڪس 2-22:1 
جيستائين ڪو ماڻھو پاڻ کي رب جي خوف ۾ چڱيءَ طرح سنڀاليندو, تيستائين 
سندس گھر جلد ئي تباھ ٿي ويندو. ڪليسيايسٽڪ 27:3 

پنهنجي پٽ کي سزا ڏي. ۽ هن کي محنت ڪر, نه ته هن جي بدڪاري واري عمل 
توهان جي لاء ڏوهه آهي. 

ڪليسيايسٽڪ 30:13 

هن کي محنت ڪرڻ لاءِ موڪليو ته هو بيڪار نه رهي. ڇالاءِجو بيڪار تمام گھڻو 
بڇڙو سيکاري ٿو. ڪليسيايسٽڪ 33:27 


